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“LCCONPACNE S YRAS HEROS Dy




Nos super héros ont continué leurs aventures haroziennes aux cotés des enfants et du
personnel soignant. Un trimestre une nouvelle fois riche en visites et en projets.

Dans ce petit journal, vous trouverez I'’ensemble de nos activités sur le deuxieme
trimestre de I’année 2022.

Suite a notre venue en février, Blizzou a pu nous
remettre un cheque de 2 050 euros. Grace a ce
don, de jolis stickers seront installés dans les
couloirs de I’'hopital Sud pour égayer le service des
tout - petits.

Un grand merci a tous les patineurs qui sont venus
partager ce moment de convivialité avec nos héros.
Merci a toute I’équipe du Blizz pour leur générosité
et leur accueil.

Les artisans bretons ont du coeur et ont oeuvré durant toute la durée de la foire
internationale de Rennes en proposant des manucures, des coupes de cheveux, des
massages, des séances photos, des essayages de robes et plein d’autres activités. Grace
a l'investissement de la CNAIB Bretagne, TUNACA Mayenne et llle et vilaine et TUNEC 35,
2 810 euros ont été remis a 'association. Cette belle somme permettra d’acheter des
blouses colorés pour les enfants lorsqu’ils passent des IRM.
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Suite a la récolte qui a eu
lieu au cours du mois de
mars dans le magasin
IKEA a Pacé, une
centaine de peluches ont
pu étre collectées. Le
service IRM de I’hopital
Sud va étre envahi par les
animaux de la jungle. Les
enfants pourront choisir
entre un panda, un
gorille, un éléphant mais
aussi un dinosaure, un
lapin ou un chat a la
sortie de cet examen pas
tres rigolo...

Le 2 avril ¢’était la journée mondiale de I'autisme.
Nos bénévoles se sont mobilisés pour lutter contre la différence.




lls ont rejoint a Dinan les familles suivies par I’association « Les handicapables » pour
sensibiliser a cette maladie trop souvent ancrée de préjugés.

Dessins, maquillage, lectures, tombola, péche a la ligne et pleins d’autres activités étaient
au programme. Il y en avait pour tous les golts. Un bel apres midi de partage tant pour
les enfants que pour leurs familles.

Les blouses colorées pour les
IRM continuent leur chemin.
C’était au tour du CHU de
Nantes d’étre équipés. Elles
permettront a nos petits héros
d’incarner le personnage de leur
choix : princesse, pompier,
licorne, basketteur, gendarme,
vampire, super héros et bien
d’autres encore pourront les
aider a passer leurs examens
plus sereinement. Merci a AGAP
d’avoir permis de mener a bien
ce projet.



Les vacances de printemps ont été I'occasion de passer des moments conviviaux dans
plusieurs centres.

A I'I[ME Betton, Belle, Pikachu et Mario sont allé rencontré les enfants. Pour I’occasion,
chaque pensionnaire a pu repartir avec un paquet cadeau avec a I'intérieur un livre et une
peluche. Ce fut un beau moment d’échange rempli de rires et de bonheur dans les yeux
des enfants.

Dans la méme semaine, c’était au tour de Dark Vador, Pikachu, Belle et Mario de partir en
mission a I'IME de St Sulpice La Forét. Une petite kermesse avait été organisée par les
éducateurs pour I'occasion. C’est sous un grand soleil breton qu’ils ont pu tous ensemble
jouer a la pétanque, au foot, aux palets..




LES TRANSPORTS (SIGNE)

AVEC MARIO Manoel et Kevin, deux éducateurs,
/ en ont profité pour nous recevoir

~ dans leur studio. lls tournent des
& vidéos éducatives pour apprendre
¥ aux enfants et aux familles des mots
de vocabulaire et des chansons en
langues des signes et en Makaton.
N’hésitez pas a faire un tour sur leur
chaine YouTube : « educatos chaine
éducative ».

Belle s’exerce au lexique des légumes : https://www.youtube.com/watch?v=_WYIZQXsu4U

Mario vous apprend a dire les moyens de transport : https://www.youtube.com/watch?
v=PKQ51wf0Jeg

Dark Vador quant a lui sait désormais parler de sa famille :
v=P82SRRXwZMw&t=17s

?

Ca y est ! Les peluches ont été livrées a I’hopital Sud. Une centaine de peluche est en
attente de sa nouvelle famille. En attendant, le personnel soignant s’occupe bien d’eux.
Nos bénévoles ont profité de ce temps d’échange avec les soignants pour leur offrir des
chocolats a I'occasion des fétes de Paques.

Pour récompenser nos petits héros mais aussi le personnel, le centre commercial Leclerc
Vern Sur Seiche a une nouvelle fois fait preuve de générosité en offrant 250 euros de
chocolats de Paques.



https://www.youtube.com/watch?v=_WYIZQXsu4U
https://www.youtube.com/watch?v=PKQ51wf0Jeg
https://www.youtube.com/watch?v=PKQ51wf0Jeg
https://www.youtube.com/watch?v=P82SRRXwZMw&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=P82SRRXwZMw&t=17s

Les cloches étaient passées dans le jardin de Pontchaillou ! Les 2 freres Mario et Luigi
accompagnés de Dark Vador et la princesse Belle ont aidé les enfants a retrouver tous les
chocolats cachés. Un super jeu géant qui a permis aux soignants de partager des
moments différents avec leurs petits patients.



Au début du mois, nous avons fété les 3 ans du service rééducation enfants de la clinique
St Laurent. Chaque enfant s’est vu remettre un diplome de super héros, une peluche
panda, un jeu de société et un livre. La matinée s’est terminée par un bal sur des rythmes
endiablés.

Les visites se sont enchainées au mois d’avril. Nos super héros sont allés a I'hopital
Gustave Roussy (Paris) le samedi 23 avril. lls ont rencontré les enfants du service
oncologie mais aussi leurs familles pour passer une parenthése enchantée tous
ensemble.

Notre venue est en collaboration avec I'association parisienne Annivoeux. Grace a eux,
les enfants ont pu se déguiser a leur tour, se faire maquiller, manger de magnifiques cup
cakes apres la dégustation de barbes a papa.

Ce flOt I'occasion pour les enfants de danser avec les princesses Belle, Cendrillon et
Blanche Neige, de jouer aux Avengers avec Captain America, Iron Man et Spiderman ou
encore de caliner Mario. Tous ont pu poser devant de beaux fonds photos pour se créer
des souvenirs impérissables.



2 e
P e R F




Depuis quelques semaines les couloirs du service de rééducation enfants de I’hopital
Pontchaillou ont changé de couleurs. De petits personnages colorés ont pris place sur
chaque porte et dans les couloirs pour aider les petits patients a se repérer dans
I’'espace. Apres avoir embelli les salles de bain, 'association Haroz continue d’améliorer
les conditions de travail pour le personnel et d’accueil pour les enfants. Un grand merci
au personnel soignant pour leur investissement qui a permis de mener a bien ce projet.
Merci a EDF DCRC Ouest pour leur don qui a financé ces sitckers.




Les éleves de I'école St Joseph de Rennes ont participé a une opération « Bol de riz »
dans le but de reverser I'excédent du prix des repas au profit d’Haroz. Afin de les
remercier, Cendrillon, Mario et SuperGirl se sont rendus sur place. Grace aux classes de
primaires et de maternelles 900 euros ont été récoltés. Ce fut également un moment
d’échange et d’apprentissage sur les notions d’association et de bénévolat.

A I’école Abbée Pierre d’Hédée Bazouges, les éléves accompagnés de leurs parents et
de leurs enseignants ont chaussés leurs baskets pour leur course parrainée annuelle.
Sous les applaudissements de Belle et Luigi, petits et grands ont donné le meilleur d’eux
mémes ce qui a permis de collecter 1 200 euros.




Wonder Woman et Dark Vador se sont rendu chez Amaya et Anouck pour souffler leur
17e bougie en présence de leur famille. Un moment de féte et de partage qui a beaucoup
plu aux deux adolescentes qui avaient revétu leur plus beau tee shirt a I'effigie de notre
héroine. Wonder Woman a pu leur remettre des petits cadeaux pour bien prendre soin
d’elles. Nos super héros ont déja hate de les revoir.

Nos héros ont rendu visite a Shanelle et son petit frere lors du challenge sportif organisé
par I’association Le ptit bou d’absence. Pour I'occasion, Spiderman, Blanche Neige et
Mario leur ont offert de beaux cadeaux affichant de grands sourires sur leurs visages.




Pour faire patienter nos petits héros a leur arrivée aux urgences de I'hépital Sud de
Rennes, 5 jeux en bois (un casse téte, une girafe, un papillon, un avion et une ferme) ont
pris place dans les couloirs. lls permettront aux enfants de s’amuser le temps des
démarches administratives et de leur prise en charge. Ce projet vient d’'un souhait du
personnel soignant toujours soucieux d’améliorer les conditions d’accueil des enfants et
de leurs familles.

Notre présidente Roxane est allée,
avec l'association SOS Handicap,
a la rencontre des éléeves du lycée
Bréquigny en études service a la
personne. Ce temps d’échange et
de sensibilisation au bénévolat
s’est conclu par la diffusion d’un
documentaire. Haroz s’engage a
accueillir tout au long de I'année
des lycéens et des étudiants
lorsqu’ils souhaitent participer a
nos actions.




Nous nous sommes équipé d’un appareil
polaroid. Ce nouvel investissement
permettra a chaque enfant d’avoir tout de
suite une photo du moment qu’il vient de
partager avec son héros préféré. Nous
avions remarqué que, si les familles
n’étaient pas présentes dans la chambre
lors de notre venue, I’enfant ne pouvait
pas garder de souvenir. C’est aussi un
moyen de créer de la discussion avec ses
proches quand ils viendront lui rendre
visite.

Colt : 136 euros + recharges de pellicules
a 1 euro la photo. Ce projet a été financé
par un famille que nous avons visité.

C’est a I’hopital Yves Le Foll de St Brieuc

que nous avons pu inaugurer le polaroid. Les enfants ont apprécié pouvoir repartir avec
un petit souvenir de notre rencontre. Les photos ont tout de suite pris place dans les
chambres.

Les enfants de différents services ont pu passer un moment privilégié en compagnie de
Belle, Mario et Pikachu. Les bénévoles d’Haroz et le personnel soignant étaient heureux
de se retrouver apres de longs mois d’absence liés a la pandémie.




Au cours du mois de juin, nos super héros se sont rendus a 2 reprises dans les différents
services de I’hépital Sud de Rennes.

Les enfants en longs séjours ont méme recu des petits cadeaux pour essayer de trouver
le temps moins long : cahier de coloriage, bracelet, crayons, gommettes, livres, lego...

Nous avons pu étre accompagnés par une équipe de tournage Union Visual et une
équipe de tournage de la Banque Populaire Solidarité Grand Ouest pour ficher ces beaux
moments. Merci a eux pour leur confiance et leur accompagnement. Ces supports nous
servirons a montrer de fagon concreéte les actions réalisées par Haroz.

Nous réservons de belles surprises aux habitants des communes de Pacé et de Retiers
qui découvriront nos super héros dans leur calendrier annuel. Merci aux pompiers pour
leur accueil, leur imagination et leurs généreux dons.




Nos héros se sont rendus au
parc animalier de Branféré,
lors de leur soirée Dream
Night.

Cette nuit de réve a permis
aux enfants malades ou
hospitalisés de découvrir le
parc ainsi que ses nombreux
animaux.

et d'échanger avec leurs
héros, tout en étant
accompagnés par leur famille.
Au total, 75 familles ont passé
une merveilleuse soirée grace
aux équipes du parc animalier
de Branféré. Deadpool, Luigi,
Dark Vador, Captain America,
Belle et la Béte étaient ravis
de partager ce beau moment
en compagnie des enfants
mais également avec le
personnel du parc venu
bénévolement ce soir la.

Haroz a eu la chance et le privilege
d’étre invité a la soirée Banque pop
tour, dans la mythique salle le Liberté
de Rennes.

Nous étions invités pour présenter
Haroz au public (environ 1700
personnes) dans le cadre de Grand
Ouest Solidaire.

Nous étions trés heureux de revoir
notre mécene, Ronan d’Aquaclim
Service venu de Lorient pour
I’'occasion, ainsi que Véronique de la
banque populaire. Nous remercions
trés chaleureusement toutes les
personnes de I’organisation banque pop tour pour leur accueil, leur engagement et leur
sympathie.

Nous remercions également Nicolas Didelle de nous avoir suivi sur le terrain pour le
reportage vidéo, et d’avoir également co animé cette belle soirée.




Il'y a quelques semaines, 10 de nos bénévoles
ont pu se former au PSC1. Pour cette formation,
nous avions fait appel a la Protection Civile d’llle
et Vilaine et sous les conseils et la bienveillance
de Jean René nos bénévoles ont pu apprendre
les gestes qui sauvent ! D’autres sessions sont
envisagees.

Les équipes des Equisports de Montfort nous ont accueillis dans leur carriere pendant
leurs week ends de compétitions équines !

Pendant que Stormtrooper et Dark Vador jouaient avec les enfants, nos princesses ont pu
féliciter les participants et Mario et Luigi se sont essayés au saut d’obstacle (a pied bien
slr !) Un trés beau chéque de 2 700 euros nous a été remis et nous permettra de
poursuivre nos projets d’embellissements d’hépitaux.

Merci a eux d’avoir mis en lumiere notre association.
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Les super héros ont déambulé pour la premiere fois dans les couloirs du Chu de St Malo.
Afin d’immortaliser ces rencontres, chaque enfant a recu un photo souvenir prise avec le
Polaroid.

Ce fut également I'occasion de remettre un lot de blouses colorées. Ces tenues, offertes
en collaboration avec I'entreprise AGAP, pourront notamment étre portées pour conduire
les enfants hospitalisés au Bloc Opératoire ou pour passer un examen.

L'hospitalisation étant souvent un moment stressant pour les enfants et leurs parents,

I'objectif est ainsi de leur redonner le sourire grace a ces blouses fantaisistes.




Le club de chef d’entreprises RBO Développement basé a Fougeres a convié nos
bénévoles de bon matin pour nous remettre des peluches neuves suite a leur collecte
annuelle. Ces jolis doudous seront remis au service IRM de I'’hépital Sud pour
récompenser les petits patients apres leur examen. Un super moment de partage et
d’échange autour d’un petit déjeuner. Merci a tous pour votre accueil.

Avec ce beau soleil, les kermesses ont battu leur plein ! Péche a la ligne, fléchettes,
photos souvenirs, stand bonbons, maquillages, danses... Il y en avait pour tous les godts.
L’occasion pour les familles, les enfants et le personnel de partager un moment convivial
dans d’autres circonstances. Ce fut un réel plaisir d’étre associé aux kermesses du centre
Rey Leroux a la Bouéxiére et du centre Elizabeth Zucman a Chartres de Bretagne.







Merci a I’association Breizh Artist et a Yo La Fleche de nous avoir accompagnés lors de
ces temps forts. lls ont pu répondre a l'imagination débordante des enfants en
confectionnant des structures de ballons époustouflantes : pieuvres, épées, fleurs,
serpents.. Tout le monde a été gaté !

Au cours du mois de juin, nous avons fété le début des grandes vacances. Durant les
vacances scolaires, nous interviendrons dans les centres spécialisés.

Nos bénévoles vont également profiter des beaux jours pour prendre un repos bien
mérité aprés une premiere partie de I'année qui a battu tous les records en nombre
d’événements depuis la création d’Haroz.

Le Mandalorian va trés prochainement rejoindre notre équipe ! Il a déja bien avancé. 2
nouvelles princesses vont également prendre place au sein de I'association : Anna et
Raiponce.

Plein de projets vont se concrétiser a la rentrée. Des livraisons tant attendues vont arriver.

Notre agenda d’animations pour la fin de I'année commence a se remplir doucement.
N’hésitez pas a nous communiquer vos envies au plus vite si vous souhaitez passer un
moment privilégier avec nos personnages en cette période féerique.



Livres et peluches pour offrir a chaque enfant qui passe une IRM a I’h6pital Sud : ce
projet va s’étendre a d’autres hopitaux tels que St Brieuc dans quelgues semaines.

- Pour utiliser le Polaroid, de nouvelles recharges seront nécessaires.

- L’hépital Sud souhaite redonner un peu de fraicheur a une salle d’attente. C’est une
salle ou I'enfant passe quelques instants avant son opération chirurgicale. Dans ce
moment stressant, il se retrouve dans une salle tres terne. Le personnel souhaiterait
repeindre la piece, la décorer et y ajouter des jeux.

- Nous nous confrontons parfois a la distance et a des difficultés de calendrier ce qui ne
nous permet pas de répondre a toutes les demandes que nous recevons. Nous
commencgons a mettre en place des colis surprises avec des photos, des dédicaces,
des cadeaux, des livres pour la convalescence des petits patients.

- Nous sommes amenés a intervenir plus fortement lors de la période des fétes de fin
d’année. Etre hospitalisé a cette période de I’année est encore plus dur. Nous avons
remarqué que souvent ce sont les soignants eux mémes qui se débrouillent pour
décorer les services. Nous aimerions proposer des box de décorations pour Halloween
et Noél pour apporter la magie de ces fétes directement a I’hopital. Nous nous
occuperons de les installer et les stocker.

- L’IME du Trégor souhaite équiper ses 3 classes en outils pédagogiques qui permettront
aux éleves de manipuler et ainsi comprendre le fonctionnement des nombres. Le but
étant de gagner en autonomie par la suite. (rendre la monnaie par exemple). Co(t :
1056 euros

- Le centre Tuba, qui accueille a St Grégoire des enfants atteints de lourdes pathologies
pour soulager les familles, a des besoins en matériel.

- Le centre Diboat, un internat pour enfants et adolescents en situation de handicap,
souhaiterait acheter des réveils pour les résidents et du matériel sensoriel.

- De nouvelles commandes de blouses colorées sont en attente de financement.

Toute I’équipe des bénévoles vous souhaite un bel été
A tres vite pour suivre la suite de nos aventures !



